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Beste DounDouners, 
 
De eerste nieuwsbrief van Twintig-Tien!  
Afgelopen maand hebben we het nieuwe jaar ingeluid met ons eerste Afrikaanse 
Feest van dit jaar. Hopelijk heeft iedereen hiervan genoten. Wij van DounDoun 
Almere kijken er naar uit om van het komende jaar een muzikaal jaar te maken 
vol met leuke lessen, activiteiten &workshops.  

   
 

 
Dansles, 
 
Wij hebben Lamine Dramé weten aan te trekken om dansles te geven in 
Almere. Hij is daar met zijn bekende enthousiaste manier van lesgeven in 
januari mee begonnen. De 1

e
 dans die hij heeft aangeleerd was een 

jagersdans op een doundounba-ritme. Inmiddels bij het 2
e
 lesblok 

aangekomen is hij nu ook Sabar dansen aan het geven en leert daarbij en 
passent dansbegeleiders om dit daadwerkelijk op sabar live te 
begeleiden. Geweldig! 
 

 
Dununsaba les, 
 

We zijn ook begonnen met dununsaba les met maar 
liefst 10 mensen uit onze eigen gelederen, aangevuld 
met 5 mensen uit Uithoorn, die ervan gehoord hadden 
via onze site. We hebben zelfs mensen op de wachtlijst 
moeten zetten. Zodra we het totaal van 20 aanmeldingen 
bijeen krijgen splitsen we het geheel op en maken we 2 
groepen van 10.  

Dus als je ook zin hebt of nog iemand weet … 



 

 
 
 

Afrokick 2010 
 
Ook dit jaar reist er een groep DDA‟ers af naar Klaaswaal (echt waar! Ik verzin het 
niet) onder de rook van Rotterdam voor de beruchte Afrokick 2010.  
Op deze zaterdagmiddag 24 april  is er de mogelijkheid om een workshop 
Afrikaans dansen (John Kayongo), Djembé (Ibou Niang, Ousmane Seye, Oke 
Sene) of Dunun Saba (Paulus) te volgen. De dag wordt afgesloten met een 
gezamenlijk diner met aansluitend een knallend feest. Zin om mee te gaan? 
Schrijf je in via de site www.afrokick.nl. Wil je meerijden? Laat het even weten, er 
is altijd wel een plekje vrij in een auto. 

 
Verzoek optreden  
 
Op zaterdag 20 maart houdt de Vrijwilligers en Mantelzorg Centrale Almere een 
open dag. Op deze dag kun je kennis maken met de projecten van de VMCA en 
de verschillende mogelijkheden op het gebied van vrijwilligerswerk. 
Nu wil de VMCA deze dag sfeervol maken door onder andere een optreden van 
een percussie-groep. Een dergelijk optreden biedt ons ook weer de mogelijkheid 
om DounDoun Almere te profileren en mogelijk nieuwe cursisten te ontmoeten. 
Wie heeft zin om op deze middag (rond 11:30 uur) deel uit te maken van dit 
spetterende optreden? 

 
Bericht uit Engeland 
 
Marco laat via zijn site vanuit Engeland weten zich daar prima te vermaken: 
“Ik heb in Leamington Spa ook djembe les gevonden. Afgelopen donderdag ben 
ik daar voor het eerst heen geweest. Het is eigenlijk een beginnersgroep, maar 
het niveau ligt voor een beginnersgroep vrij hoog. De leraar (uit Senegal) is ook 
erg leuk en goed, dus voorlopig ga ik daar wel elke week heen! Sorry Mirjam, ik 
heb (nog) geen foto‟s gemaakt! Wel hebben we daar de „bekende‟ ritmes 
gespeeld: Kuku en Yankadi!”  
 

 
Agenda Tip 
 
Op zaterdag 20 februari geeft Habib Koité een 
optreden in de Melkweg (Amsterdam). Habib is één 
van de meest populaire, hedendaagse 
wereldsterren uit Afrika. Hij verbindt het beste van 
Mali‟s rijke traditionele erfgoed met de betere 
moderne blues- en popmuziek. Zijn sprankelende, 
virtuoze gitaartechniek en zachte, hese melodieuze 
stem weet liefhebbers van popmuziek en 
wereldmuziek over de hele wereld te bekoren. Prijs: 
€ 20,= Voor meer informatie: www.melkweg.nl 

http://www.afrokick.nl/
http://www.melkweg.nl/


 

 
Op dinsdag 23 maart a.s. treedt Salif Keita op in 
Theater Carré in Amsterdam. Keita keerde op 
„Moffou‟ (2003) en „M‟bemba‟ (2006) terug naar zijn 
Malinese roots. Het resultaat: twee bloedmooie, 
voor een Grammy genomineerde albums, waarop 
zijn kleurrijke stem wordt omlijst door semi-
akoestische muziek van de crème de la crème van 
de Malinese muziekscene. Afrikaanse muziek op 
z‟n best. Prijs: € 15,= tot € 35,=. Voor meer 
informatie: www.theatercarre.nl 

 
 
 
De tijden van Daylight Dancing herleven in het WMDC! (Rotterdam).  Omar Ka, 
mede-oprichter van deze succesvolle serie, host iedere eerste zondag van de 
maand (van 14:00 tot 18:00 uur) een middag vol met Afrikaanse en 
wereldmuziek, dj‟s, kinderworkshops, buikdans, hapjes en drankjes. Het geheel 
wordt muzikaal omlijst door Obilaya. Mis het niet! 
Bezetting Obilaya:  
Omar Ka – zang, gitaar  
Serigne Gueye – percussie 
Momo Touré – doundoun  
Norbert de Jong – djembe  
Peter Luijmes – djembe  
Tagus Traoré – trompet  
Marco Broere – gitaar  
Wijnand Schouten - conga  
Tessa Cooke - bas en 
Ibou Ka - gitaar  
Buikdansworkshop door Nadiya. 
Percussieworkshop door Michel 
Stooker. Muziek door DJ Caliente. 
Prijs: € 7,50. Voor meer informatie: www.wmdc.nl 
 
 

Op zaterdag 6 maart a.s. kun 
je terecht in Amsterdam voor 
een workshop Sabar dans 
door Sophie Schouwenaar. 
Sophie geeft sinds begin 2007 
sabarworkshops en mbalaxles 
in Amsterdam en Utrecht. Haar 
workshops staan altijd garant 
voor kwaliteit, humor, vaart, 
zorgvuldigheid en plezier. 
Anderen over Sophie: 'ze 
danst als een Senegalese 
maar legt uit als een "toubab" 
(blanke) en deze uitleg van 
ritmes, techniek en snelheid 

heeft grote voordelen!' Deze workshops zijn een goede kennismaking met sabar 
op live percussie en leggen een basis. Voor de meer gevorderde leerlingen is de 
workshop leerzaam om ritmes te leren herkennen en je timing te perfectioneren. 
Geef je snel op, vol=vol! Prijs: € 25,= (voor 2 uur) Voor meer informatie: 
www.sophie-sabar.nl 
 

http://www.theatercarre.nl/
http://www.wmdc.nl/
http://www.sophie-sabar.nl/


 

 
 
 
Voorjaarsvakantie 
Vanwege de voorjaarsvakantie zal er op 25 februari geen les gegeven worden. 
Donderdag 4 maart gaan we weer van start. 

 
Aan het woord is ….. 
In de volgende nieuwsbrief wil ik graag starten met een nieuwe rubriek. Namelijk 
“Aan het woord is”. Hierin zal een cursist bij Doun Doun Almere ruimte krijgen om 
iets over zichzelf te vertellen. Tevens kan die persoon zelf bepalen, wie de 
volgende keer aan het woord zal zijn. De vraag die ik nu aan jullie stel: Wie willen 
jullie als eerste aan het woord? Laat dit weten via info@doundounalmere.nl en 
dan zorgen wij ervoor dat deze persoon dit bericht ontvangt. 
 

 
 
 

Groetjes Mirjam 
 

 

mailto:info@doundounalmere.nl

